CANDIDATURA AO
GALARDAO

Ano Letivo 2022-2023

Eco-



Deposito de aproveitamento de aguas pluviais

Coletor da
primsina agua

Proposta de equipamento para reaproveitamento da chuva
da dgua das chuvas realizada pelos estudantes de 3.9

Descarne lento
ano da LEB por

gotzjamento

Mosquiteina na
sada

, Deposito:

Tema abordado: Agua - Enre os 50 ¢ 05 80 euros,
dependendo da capacidade
que se pretende

- Worten pt
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< 2023 WATER [EX
CONFERENCE

HOW ABOUT
YOU?

Dia Mundial da Agua 2023

Tema abordado: Agua

Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus 2022/2023

A fdbula do Beija-flor

Era uma vez uma floresta, onde um incéndio
teve inicio. Todos os animais fugiram para salvar
as suas vidas. Eles ficaram a beira do fogo,
olhando para as chamas com terror e tristeza.
Acima das suas cabecgas, um beija-flor voava de
um lado para outro em dire¢éo ao incéndio,
repetidamente. Os animais maiores
perguntaram-lhe o que estava a fazer:

— Estou a voar até o lago para pegar dgua e usad-
la no combate ao fogo.

Os animais riram dele e disseram:

— Es louco! Néo vais conseguir apagar o
incéndio!

E o beija-flor respondeu:

— Estou a fazer aquilo que posso.

O Beija-flor estd a ajudar a solucionar o
problema, gota a gota. Ele esta a ser a mudan¢a
que deseja ver no mundo.

Vocé também pode ser um Beija-flor. Cada
atitude sua, ndo importa o qudo pequena seja,
ajudara a solucionar a crise global da dgua



Apos uma formacgdo prévia na ESEJD por membros da Cdmara Municipal de Lisboa, os alunos do 1.2 ano
da Licenciatura em Educacdo Basica da Escola Superior de Educag¢do Jodo de Deus participaram no
Encontro de Voluntdrios EPIS 2023 no Parque Florestal de Monsanto (dia 31 de maio). Os nossos alunos
ficaram responsaveis pelo controle de espécies invasoras com recurso a técnica de descasque do caule.

Temas abordados: Residuos e biodiversidade (controlo de espécies exdticas)
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No dia 24 de maio, realizou-se no Jardim-Escola Jodo de Deus de Belas a Feira da Ciéncia "Cientista a vista...Eletricidade,
Energia e Sustentabilidade", promovida no Gmbito de um projeto pedagdgico e cientifico da Escola Superior de Educagdo
Jodo de Deus (ESEJD). Além da docente da UC, Diana Boaventura, participaram na feira as docentes Filomena Moreira da
Silva, Beatriz Rolim Vaudano e a Mestre Ana Teresa Neves. Neste evento, os estudantes da Escola Superior de Educagdo
Jodo de Deus dinamizaram atividades experimentais para todos os alunos do 1.2 e 2.9 ciclos do Ensino Bdsico, onde

também estiveram presentes os professores e encarregados de educacdo.

Temas abordados: Energia

https://www.facebook.com/esejoaod
Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus 2022/2023 edeus/videos/3522390628027630



https://www.facebook.com/esejoaodedeus/videos/3522390628027630
https://www.facebook.com/esejoaodedeus/videos/3522390628027630

https://www.facebook.com/esejoaodedeus/vid

e0s/3522390628027630
ENERGIA @m@@@u%gﬁ@
RENOVAVEL RE EL

No dia 29 de maio, celebradmos o Dia Nacional da Energia, que
tem como objetivo sensibilizar e motivar as pessoas,
principalmente os mais jovens, para a necessidade urgente de
se desenvolverem estratégias eficientes de poupanca
energética. Os estudantes do 2.2 ano da LEB realizaram videos
de sensibilizagéo sobre esta temdtica.

Tema abordado: Energia

Escola Superior de Educagédio Jodo de Deus 2021/2022



https://www.facebook.com/esejoaodedeus/videos/3522390628027630
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No dia 4 de janeiro, recebemos na Escola Superior de Educag¢do
Jodo de Deus (ESEJD) Miguel Jorge, aluno de Mestrado da
Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa (FCUL), que
envolveu os estudantes das turmas do 2.2 e 3.2 ano da
Licenciatura em Educagéo Bdsica no seu trabalho de
investigacdo sobre sustentabilidade do Oceano. Os alunos da
ESEJD tiveram a oportunidade de ler uma noticia ou observar
um video intitulado “A voz do Oceano” e responder a
questiondrios sobre esta atividade.

Tema abordado: Mar e Alteragdes Climdticas

Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus 2022/2023



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

coLOQUIO SOBRE O VIDEO “A VOZ DO OCEANO”

Apresentado por Miguel Jorge, aluno do Mestrado em Ecologia Marinha, da FCUL

e

https://youtu.be/2elkDSd-8ig APRESENTACAO DE TRES LIVROS
SOBRE AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE

= “O jogo das alteracdes climaticas”, de BrRuno PiNTO, Quico NOGUEIRA @ NUNO DUARTE
= “A Revolta da Natureza em Brimsa”, de VANDA BROTAS GONGALVES
= “A Barriga Cheia da Baleia”, de CarINA VALENTE

BRUND PINTE - OUICO NOGUEIRA - NUNO DUARTE

A REVOLTA DA NATUREZA
Em BRIMSA

"A Voz do Oceano" é um video do tipo "gerado pelo

ilizador" realiz r trés alun Mestr m
Ui EABEey e o s Bliuies ¢ WSt @ No ambito da celebragao do Dia Europeu do Mar

ECO.I 2 iq Marinha .da Faculdade de Ci ,en_Ci as da ) e do Dia Eco-Escolas, reunido entre estudantes da Escola Superior
Universidade de Lisboa que aborda tdpicos relacionados de Educacdo Jodo de Deus e da Faculdade de Ciéncias
com ameagas ao meio marinho. Inclui ainda testemunhos da Universidade de Lishoa
de vdrias pessoas, de variadas nacionalidades e faixas . . . X
P f 25 de maio de 2023, quinta-feira, das 14h00 as 16h00

etdrias, relativamente a sua rela¢céo com o Oceano e ao

uso que lhe ddo, e encerra com uma mensagem destinadt Salao Nobre do Museu Jodo de Deus

as proximas geragoes. ; )
Av. Alvares Cabral, 69 | 1269-094 LISBOA | ese@escolasjoaodeus.pt | www.joaodedeus.pt
Telef.: 213968154 (chamada para a rede fixa nacional)

Temas abordados: Mar e Alteragées Climdticas

Ciénci m
Ulisboa MARE NET

Eco-Escolas
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https://youtu.be/2elkDSd-8ig

Na celebracgdo do Dia Europeu do Mar e do Dia Eco-Escolas da Escola Superior de
Educagdo Jodo de Deus (ESEJD), no dia 25 de maio, entre as 14h00 e as 16h00, no
Saldo Nobre do Museu Jodo de Deus, realizou-se um Coléquio sobre o video “A voz do
Oceano” entre estudantes da ESEJD e da Faculdade de Ciéncias da Universidade de
Lisboa (FCUL), bem como a apresentagdo de trés livros sobre Ambiente e
Sustentabilidade: "O jogo das alteragdes climdticas" de Bruno Pinto (FCUL/MARE),
Quico Nogueira e Nuno Duarte; “A Revolta da Natureza em Brimsa” de Vanda Brotas
Gongalves (FCUL/MARE) e "A Barriga Cheia da Baleia" de Carina Valente (estudante
do 2.2 ano da Licenciatura em Educag¢do Bdsica da ESEJID).

Temas abordados: Mar e Alteragdes Climdticas

Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus 2022/2023




No dmbito do projeto Jardim 5 Estrelas, como comemoragdo do Dia
Nacional dos Jardins, foi feita uma “A¢do de Sensibilizacdo para
Utilizagdo de Espacos Verdes” ao publico, no Jardim Guerra Junqueiro,
onde participaram alunos e professores do 32 ano do Jardim-Escola JoGo
de Deus da Estrela, estudantes e docentes da Escola Superior de
Educagdo JoGo de Deus, membros da Cdmara Municipal de Lisboa e
agentes da Universidade Segura.

Tema abordado: Espacos exteriores
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https://www.facebook.com/esejoaodedeus/videos/234621782561694
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Video dos estudantes sobre o Dia Mundial da Terra

Tema abordado: Dias comemorativos

Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus 2022/2023


https://www.facebook.com/esejoaodedeus/videos/234621782561694

Dia Mundial da Educa¢cdo Ambiental, celebrado
anualmente a 26 de janeiro, foi instituido em 1975
pelas Na¢bes Unidas durante o Encontro de Belgrado,
dando origem a Carta de Belgrado. Este documento
defende a importéncia de dotar os alunos de
competéncias necessdrias, para que estes se tornem
cidadados ativos, informados e que participem
democraticamente na resolucéo de problemas da
sociedade.

A nossa instituigcdo integra pelo quarto ano consecutivo
a rede Eco-Escolas, promovendo ao longo de cada ano
letivo a partilha de boas prdticas ambientais.
atividade/ da folha de registo/ do trabalho realizado/
entre outros

Dia Mundial da Educacdo Ambiental

Tema abordado: Dias comemorativos

Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus 2022/2023

26 Janeiro 2023




No dia 3 de fevereiro os alunos do bibe azul (5 anos), do Jardim-
Escola Jodo de Deus da Estrela e as estudantes da Licenciatura
em Educacdo Bdasica, da Escola Superior de Educagdo Jodo de
Deus, foram ao Jardim da Estrela plantar clordfitos, no dmbito
do Projeto Jardim 5 Estrelas.

Tema abordado: Biodiversidade e Espacos Exteriores
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Ano letivo 2022/2023 - A¢des de plantagio realizadas e respetiva quantificagdo

w . espédes

Hydrangea sp.

5

5
Cuphea sp. 50

A

Chlorophytum 7

Bauhinia sp. 2

0
0

O projeto Projeto Jardim 5 estrelas,
realizado em parceria entre a ESEJD e
Cdmara Municipal de Lisboa, envolveu a
comunidade académica e a comunidade
local.

A tabela apresenta a quantificagdo das
espécies plantadas no Jardim Guerra
Junqueiro

46

27

Projeto Jardim 5 Estrelas

Tagetes patula 40

Tema abordado: Biodiversidade, Floresta,
Espacos exteriores

Escola Superior de Educagéio JodGo de Deus 2021/2022

Data

Novembro
Novembro
Dezembro

3 de Fevereiro

10 de Fevereiro, dia
das leguminosas

24 de margo

31 de margo

5 de maio

Participantes

Por cada agdo:

50 alunos JE Jodo de Deus da Estrela
Docentes do JE Jodo de Deus da da Estrela
Estudantes da ESEJD

Colaboradores CML

Total de 32 participantes:

. 23 alunos de Educagdo Pré-Escolar (faixa etdria —
5 anos)

. 3 docentes do JE Jodo de Deus da Estrela

. 1 estudante ESEJD

. 5 colaboradores da CML

Total de 25 participantes:

. 23 alunos do 4.2 ano do 1.2 ciclo
. 1 docentes do JE Jodo de Deus da Estrela
. 3 colaboradores da CML

Total de 33 participantes:

. 23 alunos de Educagdo Pré-Escolar (faixa etaria —
5 anos)

. 3 estudantes da ESEJD

. 3 docentes do JE Jodo de Deus da Estrela

. 4 colaboradores da CML

Total de 27 participantes:

. 20 alunos de Educagdo Pré-Escolar (faixa etdria —
3 anos)

. 4 estudantes da ESEJD

. 3 docentes do JE Jodo de Deus da Estrela

. 3 colaboradores da CML

Total de 28 participantes:

. 20 alunos do 3.2 ano do 1.2 ciclo

. 2 docentes do JE Jodo de Deus da Estrela
. 2 estudantes da ESEJD

. 4 colaboradores da CML



Durante o més de marc¢o, os alunos do Jardim-Escola JoGo de Deus da Estrela foram vdrias vezes ao Jardim
da Estrela, onde realizaram diversas atividades como: plantar, sachar, mondar e apanhar folhas para
construir um herbdrio (Projeto Jardim 5 Estrelas).

Nestas visitas, as crian¢as foram sempre acompanhadas pelas respetivas educadoras/ professores e por
estudantes da Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus que desempenharam as mesmas tarefas, mas
com o objetivo de orientarem as atividades das criangas/ alunos.

Os funcionarios do Jardim da Estrela estGo sempre disponiveis para as receber com muita simpatia e
compreensdo!

Temas abordados: Biodiversidade e Espacos Exteriores

Escola Superior de Educagéio Jodo de Deus 2022/2023



Outras atividades desenvolvidas

Projeto Jardim 5 Estrelas

Tema abordado: Biodiversidade, Floresta,
Espacos exteriores

Escola Superior de Educacgdo JoGo de Deus
2021/2022

Atividade
Retanchas
Mondas
Limpeza de folhas e
varredura

Sachar

Recolha de folhas
para um herbario

Catalogacdo de

arvores

Piquenique
sustentavel

Piquenique
sustentavel

Catalogagdo de
arvores

Workshop sobre
hotéis de insetos

(Dia Internacional da

Biodiversidade)

Acdo de
Sensibilizagdo para
Utilizagdo de
Espacos Verdes
(Dia Nacional dos
Jardins)

Alunos utilizaram
jogos diversos e
distribuiram flyers
com utilizacdo
correta do jardim

Data
novembro
dezembro

3 margo

13 de margo

21 de abril

21 de abril

28 de abril

28 de abril

22 de maio

25 de maio

Participantes
Por cada agdo:
Alunos JE Jodo de Deus da Estrela
Docentes do JE Jodo de Deus da Estrela
Estudantes da ESEJD
Colaboradores CML
Total de 28 participantes:

. 24 alunos do 2.2 ano do 1.2 ciclo
. 2 docentes do JE Jodo de Deus da Estrela
. 2 colaboradores da CML

Total de 46 participantes:

. 44 alunos do 1.2 ano do 1.2 ciclo

. 2 docentes do JE Jodo de Deus da Estrela

Total de 25 participantes:

. 21 alunos do 3.2 ano do 1.2 ciclo

. 1 docente do JE Jodo de Deus da Estrela

. 3 colaboradores da CML

Total de 55 participantes:

. 47 alunos do 1.2 ano do 1.9 ciclo

. 2 docentes do JE Jodo de Deus da Estrela

. 3 estudantes da ESEJD

. 3 colaboradores CML (Rosa Couto, Marcia Amiel, Gentil Rocha)
Total de 56 participantes:

. 49 alunos do 2.2 ano do 1.2 ciclo

. 2 docentes do JE Jodo de Deus da Estrela

. 2 estudantes da ESEJD

. 3 colaboradores CML (Rosa Couto, Méarcia Amiel, Gentil Rocha)
Total de 30 participantes:

. 25 alunos de Educagdo Pré-Escolar (faixa etdria 4 anos)
. 1 docentes do JE Jodo de Deus da Estrela

. 1 estudante ESEJD

. 3 colaboradores da CML

Total de 54 participantes:

° 45 Alunos do 42 ano do 1.2 ciclo

° 2 docentes do JE Jodo de Deus da Estrela
(] 2 estudantes ESEJD

(] 3 docentes da ESEJD

. 2 Parceiros da CML

Total de 62 participantes:

45 Alunos do 32 ano do 1.2 ciclo

2 docentes do JE Jodo de Deus da Estrela

1 colaboradora de JE da Estrela

2 Encarregados de Educagdo dos alunos do JE da Estrela
4 Estudantes da ESEJD

3 Docentes da ESEJD

1 Colaboradora da ESEJD

2 Parceiros da CML

2 Universidade Segura



No passado dia 22 de maio, celebrou-se o Dia Internacional da
Biodiversidade, com uma atividade do projeto Jardim 5 Estrelas:
Workshop sobre hotéis de insetos, com alunos do 4.%ano, do
Jardim-Escola JoGo de Deus da Estrela e com alunos da Escola
Superior de Educagéo JoGo de Deus.

Tema abordado: Biodiversidade
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Os estudantes da Escola Superior de Educagéo Jodo de Deus,
assinalaram o Dia Mundial da Arvore com a plantacdo de 3
pinheiros e 2 azinheiras.

Tema abordado: Floresta

Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus 2022/2023




“O presente Eco-cddigo foi realizado pelas turmas
de 1.2 ano de mestrado da Escola Superior de
Educacgdo Jodo de Deus, no ano letivo 2022/2023.
Nomeadamente pelas alunas Ana Oliveira, Beatriz
Quintas, Catia Guerreiro, Joana Brilhante, Laura
Santos, Maria Cristiana Oliveira, Maria Jodo Silva,
Margarida Farrica, Matilde Silva e Raquel Silva
com a coordenacgdo das docentes Prof.2 Doutora
Diana Boaventura e Mestre Filomena Moreira da
Silva.

Para a realizagdo do mesmo comegamos por
juntar diversas ideias e conceitos que pensdmos
ser pertinentes e importantes para a preservacdo
do planeta. Também tivemos em consideracéo as
diversas dreas de interven¢@o a que a nossa
escola se dedicou.”

Tema abordado: Eco-Cddigo

Escola Superior de Educagéio Jodo de Deus 2021/2022

ECo-Codigo 202)

Para aprender, a
biodiversidade devo
conhecer.

Se agua quero poupar
a
torneira devo fechar.

Se alteragdes climaticas

queres evitar, transportes
J publicos deves usar.

N

J

Para o mar proteger
o lixo da praia
deves recolher.

Para o planeta salvar

os residuos devo
separar. /\

o~

Se no jardim queres
brincar do espaco
exterior deves
cuidar.

O verdo esta a chegar e
as fogueiras deves
evitar.

Se a energia quero

guardar
a luz devo apagar.
Se o planeta quero

proteger
respeito pelos outros
devo ter
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Eco-Escolas




